
Francesc Xavier Delgado i Drover 

C/ Juan Gris 23, 5èD 
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Telèfons: 971.90.17.04    646 84 58 82 
Correu electrònic:           info@xavierdelgado.com 
Web: http://www.xavierdelgado.com 

Experiència 
Professional 

1997­2007  Psicologia clínica (número col.legiat B­0939) 
Funcions: Avaluació clínica, teràpia individual, parella i grupal. 

1997­2007  Psicologia del Treball i de les Organitzacions 
Funcions:  selecció,  formació,  anàlisi  de  clima  laboral, 
prevenció riscs psicosocials  i  assistència en situació de crisi. 

1999­2007  Psicologia de l’Envelliment 
Funcions: Formació adreçada als majors, als seus cuidadors, 
programes per a professionals socio­sanitaris. 

2001­2007  Psicologia Jur ídica 
Funcions:  Avaluació  psicològica  forense,  psicología  aplicada 
als tribunals i realització programes de rehabilitació 

Formació 
Acadèmica 

1.997  Llicenciat en psicologia. 
Universitat de les Illes Balears 

Formación 
Complementaria  2.006 

Curs de Detecció i Intervenció de Riscs Psicosocials en el Treball 

Conselleria de Treball i Formació (ISL) i Col.legi Oficial de Psicòlegs  32 h. 

Curs d’Intervenció Terapèutica amb Maltractadors 

2.006  IRES­Girona i Col.legi Ofcial de Psicolegs  20 h. 

2.005 

Diploma  en Teràpia Gestalt 

Ciparh­Madrid i Associació Espanyola de Teràpia Gestalt  700 h. 

2.004 

Seminar i Intervenció Psicológica organitzativa amb casos de mobbing 

Conselleria de Treball i Formació (ISL) i Col.legi Oficial de Psicòlegs  40 h. 

2.004 

Diploma Educador del Riure 

Centre Joselías­Madrid  180 h. 

2.004 

Formació Programa SAT (Terapia Integrativa) 

Hermes Instituto SAT­Claudio Naranjo  350 h. 

1..999 

Especialista en Vellesa 

III Pla de formació en Serveis Socials IMSERSO­COP Madrid  140 h. 

Col.laboracions  2.005 

Conveni de col.laboració en formació 

La Sonrisa Mèdica, Associació de Pallassos Hospitalaris 

2.003 

Ter túlies en mitjans de comunicació 

Ona Mallorca Ràdio,  IB3 Ràdio i Televisió

http://www.xavierdelgado.com/


Experiència professional: 

Àrea de Psicologia clínica 

•  112­Conselleria d’Interior­ Psicòleg Grup Emergències. Desde 2007. 

•  MC Mutual. Proveïdor Serveis Psicològics. Desde 2004 fins a l’actualitat 

•  Xavier Delgado::Centre de psicologia. Desde 2001 fins a l’actualitat 

•  Psique. Gabinete Clínico. Desde 1998 fins 2001 

•  Parénte(p)sis Psicologia. Desde 1997 fins 2001 

Membre de la Vocalia de Crisis i Emergències del COP­Illes Balears 

Àrea de Psicologia del Treball i de les Organitzacions. 

­  Formació i desenvolupament del personal: 

•  Curs Agents de Diversitat. 34 hores. USO, any 2007. Projecte EQUIBAL 

•  Curs de Comunicació i Relacions Humanes. 100 hores. Hospitals de 
Manacor, Creu Roja, Son Dureta (dues edicions), anys 2007, 2006 i 2005. 
Pla Formació Continuada 

•  Curs de Primers Auxilis Psicològics en Situacions de Crisi per al Sector 
Sanitari. 20 hores. CAEB, any 2006. Pla de Formació Laboral. 

•  Curs de L’humor com a estrategia d’autocuidado i prevenció de l’estrés 
laboral. 120 hores. Hospital de Manacor, CAEB i Intress, anys 2007, 2006 
i 2004. Pla de Formació Laboral i Continuada. 

•  Curs Intel.ligència Emocional com a factor de desenvolupament personal 
per a la formació ciudadana. 20 hores. Religiosas del Sagrado Corazón, 
any 2006. Pla de Formació Permanent del Professorat. 

•  Tallers de promoció i orientació laboral. Foro Juventud y Empleo. 
8 hores. CAEB. Desde 2004 fins a l’actualitat. 

•  Conferències Gabinet Prevenció Riscos Laborals­CAEB. Mallorca, 
Menorca i Eivissa. 8 hores, anys 2006 i 2004. 

•  Curs d’Habilitats Socials per a discapacitats. 24 hores. Site­5 Balears. 
Any 2002. FSE­Pla Enllaç 

•  Curs de Tècniques de selecció de Personal. 18 hores. PIMEM­Formació. 
Any 2000



­  Selecció, avaluació i orientació del personal 

•  Dinàmica grupal en Taller Ocupacional “Toca fusta” . Any 2005. 
Ajuntament Marratxí. 

•  Intervencions en crisi. Desde 2003 fins a l’actualitat. ICAS 

•  Selecció de personal. Any 2001. Marina Balear, Cadena Hotelera. 

•  Valoració del Clima Laboral Hotel Rei Don Jaime. Any 2001. Marina 
Balear, Cadena Hotelera. 

Àrea de Psicologia de l’Envelliment: 

­  Formació adreçada a les persones majors: 

•  Dinamització del video­col.loquis “La vida és canvi i el canvi és vida” . 
Fundació La Caixa, anys 2006 i 2005. Mallorca (Andratx, Porreres, UDP, 
Es Fortí, Campos, Felanitx, Sòller, Llucmajor, Reina Sofía i Avinguda 
Argentina, Inca i Santanyi) 

•  Tallers d’Entrenament de la Memòria. Ajuntament de Manacor (Son 
Macià i Manacor) l’any 2004; Ajuntament de Marratxí (Sa Cabana, 
Figueral i Pòrtol) l’any 2003 i Fundació La Caixa (Andratx) l’any 2001. 

•  Cicle de conferències: depressió, relacions afectivo­sexuals i risoterapia. 
Fundació La Caixa, any 2003. Mallorca (UDP, Porreres), Menorca 
(Alaior) i Eivissa (Sant Antoni) i  Fundació Sa Nostra, any 2003. Mallorca 
(Son Ferriol, Santa Eugènia i Palma) i Menorca (Maó, Ciutadella, Sant 
Lluis i Es Migjorn). 

•  Cicle de Conferències: depressió i reptes de la convivencia inter­ 
generacional. Ajuntament de Sant Llorenç des Cardassar. Any 2003 

•  Taller d’Educació Afectivo­Sexual per a majors. Fundació La Caixa 
(Es Fortí). Any 2002 

•  Cursos d’Autoestima per a majors, March Clàssic de Banca March l’any 
2002 i Fundació La Caixa (Es Fortí, Campos, Reina Sofía i Avinguda 
Argentina) l’any 2001 

­  Formació adreçada als cuidadors i professionals socio­sanitaris: 

•  Curs de “Tècniques de memoria per a persones grans” . Adreçat al 
personal auxiliar i tècnics de Intress. Any 2007 

•  Dinàmica grupal amb majors del CSS Mestral. Sessió de risoteràpia. 
Ajuntament de Palma. Any 2006.



•  Supervisió equip Treballadores Familiars. Ajuntament de Manacor. 
Any 2005. 

•  Taller per a cuidadores “Cuidar­se és principal per a cuidar”. 
Ajuntament de Manacor. Any 2004 

•  Taller “ Intervenció psico­social amb els majors”  en el III Encontre de 
Psicologia a les Illes Balears. Any 2003 

•  Taller d’Ocupació  La Residència. Mòdul de risoteràpia amb auxiliars de 
geriatria. Ajuntament de Inca. Anys 2007 i 2003 

•  Curs de Gestió de Centres Gerontológics Socials i Socio­Sanitaris. Pla de 
Formació Continua IBAP. CSIF. Any 2002 

Membre de la Vocalia de Psicologia de l’Envelliment del COP­Illes Balears 

Àrea de Psicologia Jurídica : 

Membre del torn d’ofici de Psicòlegs l’any 2001. Posteriorment, he realitzat informes 
pericials a petició de jutjats i de part en relació a les següents circumstàncies: 

•  Informes a petició dels jutjats de familia nº 3 de Palma i Inca: 

­  Sol.licitud de informe en procediment divorci contenciós 624/2006 

­  Sol.licitud de informe en procediment mesures provisionals previes a la demanda 
413/2006 

­  Sol.licitud de informe en procediment divorci contenciós 403/2006 

­  Sol.licitud de informe en procediment modificació mesures definitives 334/2005 

­  Sol.licitud de informe en procediment modificació mesures 1612/2005 

•  Intervenció a petició del jutjat penal nº8 de Palma 

­  Intervenció psicológica de re­educació sexual en resposta al procediment 
executori 3896/ 2003 

•  Informes de part: 

­  Sol.licitud de informe en procediment divorci contenciós 515/2006 

­  Sol.licitud de informe en procediment divorci contenciós 640/2003


