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Francesc Xavier Delgado i Drover  

C/ Ausiàs March 36, 1r B 

 

   07010 Palma de Mallorca 

       

 

Dades Personals 
 
 
Data de naixement:     14.01.71 

 
Lloc de naixement:      Palma de Mallorca  

 
DNI:                               43054837 X 
 
Telèfon :                         646 84 58 82  
 

Correu electrònic:           info@xavierdelgado.com  

 

Web:                               http://www.xavierdelgado.com 
 

 

Experiència 
Professional 

 

 

1997-2011 Psicoterapia 

                                      

                                         Funcions: psicodiagnòstic, psicoteràpia individual i grupal. 

 

 1997-2011                       Psicologia del Treball i de les Organitzacions  

 

Funcions: selecció, formació, anàlisi de clima laboral  i 

prevenció riscs psicosocials. 

 

1999-2011 Psicologia de l’Envelliment  

                                          

                                         Funcions: Formació adreçada als majors, als seus cuidadors, 

programes per a professionals socio-sanitaris. 

 

2001-2011                       Psicologia Jurídica 

 

Funcions: Informes pericials, membre del torn d‟ofici, 

assistència a maltractadors i víctimes  de violència de gènere 

 

2003-2011                       Psicologia Emergències i Catàstrofes 

 

Funcions: Intervenció en situacions de crisi, catástrofes i 

emergències. 

 

Formació 
Acadèmica 

 

 

1.997 Llicenciat en psicologia.  

 

                 Universitat de les Illes Balears 

 

 

 

http://www.xavierdelgado.com/
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Formació complementària 
 

 

Àrea Jurídica  

184 h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

2.011        VI Congrés de Psicologia Jurídica i Forense  

      UIB- Sociedad Española de psicologia jurídica y forense 30 h 

2.010       I Jornades Tècniques de formació jurídica i psicológica amb víctimes  

      DG Justicia- CAIB- COPIB 14 h 

       III Congrés Estatal sobre la Defensa dels Menors en les crisi de Parella  

2.010       Oficina Defensa Drets Menor-Conselleria Afers Socials  

2.009  

     II Congrés Estatal sobre la Defensa dels Menors en les crisi de Parella 

     Oficina Defensa Drets Menor-Conselleria Afers Socials  

2.009  

      IV Jornada de Evaluación y Tratamiento Psicológico.  

      Facultat Psicologia UIB  

        Congreso Políticas locales de apoyo a las familias 12 h 

2.009        Ministerio de Sanidad y Política Social  

        Curso Dilemas éticos de los psicólogos jurídicos 10 h 

2.009        FOCAD-Formación continua C.G.C.O.P.  

2008  

       IX Jornadas de Apego y Salud Mental.  

       Universitat de les Illes Balears i IAN-IA  18 h. 

2.008  

     Curs Intervenció psicològica amb maltractadors 

      D G Instituciones Penitenciarias i Col.legi Oficial de Psicòlegs 60 h  

             I Congrés Estatal sobre la Defensa dels Menors en les crisi de Parella  

2.008         Oficina Defensa Drets Menor-Conselleria Afers Socials  

2.007  

     Curs  La síndrome d’Alienació Parental.  

     Asunción Tejedor i Col.legi Oficial de Psicòlegs  20 h  

2.006      

     Curs d’Intervenció Terapèutica amb Maltractadors 

     IRES-Girona i Col.legi Ofcial de Psicolegs 20 h. 

        I Jornada de Evaluación y Tratamiento Psicológico.  

2.006        Facultat de Psicologia de la UIB  

        II Congrés Internacional de la Familia  

2.004        Conselleria de Presidència i Esports CAIB  
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Àrea 
Emergències           

69 h 

 

2.010              Curs Apoyo Psicológico a los Equipos de Intervención  

       Cruz Roja Española 12 h 

2.010            Curs PRL per Equips de Intervenció en Emergències  

       Cruz Roja Española 4 h 

2.009  

      Curs Intervenció psicológica en intents de suïcidi 

      Vocalia Emergències i Catàstrofes COPIB   10 h. 

       Curs intervención psicológica en el final de la vida         

2.009       FOCAD-Formación continua C.G.C.O.P.       10 h  

2.008  

      La persona en crisi, emocions, sentiments, estat.  

     Seminari de Formació Continua en Emergències- COPIB 4 h  

       El valor psicològic de l’ajuda pràctica en una  emergència  

2.008       Seminari de Formació Continua en Emergències- COPIB      4 h 

2.007  

     Jornada Tècnica Psicologia i Emergències 

     Direcció General Emergències-CAIB    9 h 

2.007  

   Principis bàsics i objectius de la intervenció psicológica en emergències  

    Seminari de Formació Continua en Emergències-COPIB 2 h 

2.004  

    La intervenció del psicòleg en accidents i rescats 

    Seminari de Formació Continua en Emergències-COPIB 2 h 

2.003  

    Curs Consciència de la propia mort en els professionals de psicologia 

    Seminari de Formació Continua en Emergències-COPIB 12 h 

  

 

  
 

Àrea Treball  

151 h 

 

 

 
  

 

 

  

     Curs  d’habilitació per exercir les funcions d’assessorament i 

d’avaluació en procediments de reconeixement de les competències 

professionals adquirides per experiencia professional  

2.011        Conselleria d‟Educació- Institut de Qualificacions Professionals (IQPIB)  75 h 

       Jornada Tècnica Metodologia avaluació factors psicosocials  

2.009        Conselleria de Treball i Formació (ISL) i Col.legi Oficial Psicòlegs  4 h 

        Curs Detecció i Intervenció de Riscs Psicosocials en el Treball  

2.006        Conselleria de Treball i Formació (ISL) i Col.legi Oficial Psicòlegs 32  h 

       Seminari Intervenció psicológica organitzativa en casos de mobbing  

2.004        Conselleria de Treball i Formació (ISL) i Col.legi Oficial Psicòlegs 40  h 

´´´´ 
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Formació complementària 

 

Àrea Humor  

299 h 

 

2.010       I Jornada sobre el valor terapèutic dels pallassos d’hospital   

       Sonrisa Mèdica-UIB 16 h 

2.010  

      L’humor com a eina per la docència i l’educació social 

      CEESIB- Jorge Villalonga   20 h. 

2.009  

      Taller Clown Terapèutic 

      Centro Teatro Terapeutico-Jorge Villalonga   15 h. 

2.009  

      Curs introductori al clown  

      Associació Mallorclown-Institut de Ciències de l‟Educació (UIB)      48 h    

        20th International ISHS Humor Conference.  

2.008          Fundación Universidad Alcalá de Henares  

        IV Jornadas de Investigadores del Humor  

2.007        Fundación Universidad de Alcalá de Henares      20 h 

2.004  

      Diploma Educador del Riure 

      Centro Joselías-Madrid    180 h 

  

 

  
 

Àrea Clínica  

1220 h 
  

     Expert Universitari en Avaluació i Tractament en Maltractaments i 

Abusos Sexuals a Menors  

2.010       Fundació Universitat-Empresa de les Illes Balears  150 h 

       Formació Programa SAT (Psicoterapia Integrativa)  

2.008        Hermes Instituto SAT-Dr. Claudio Naranjo  350 h 

        La depresión en el entorno de la IT  

2.006        Seminario Formativo Instituto Formutua 0,3 cr 

       Diploma en Terapia Gestalt  

2.005        Ciparh-Madrid i Associació Espanyola de Teràpia Gestalt 700  h 

       Jornada Científica sobre Salut Mental i Dona  

2.004        Cimebal-Conselleria de Salut     20 h 

 

 

 

Àrea 
Envelliment  

186 h 

       Jornades Tècniques Guia Foment Hàbits Saludables per a Majorss  

2.010       Mapfre-Quavitae  4 h 

      Cur Avaluació psicològica a les persones majors  

2.007        COPIB  20 h 

        XVIII Curs d’Entrenament de Memòria Mètode UMAM  

2.002        Àrea de Salut i Consum-Ajuntament de Madrid 22 h 

       Especialista en Vellesa-III Pla de Formació Superior Serveis Socials  

2.001       COP-IMSERSO  140 h 
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Experiència professional: 

 

 

Àrea de Psicologia Clínica 

 

 

 Xavier Delgado:: Centre de psicologia. Desde 2001 fins a l‟actualitat 

 

 MC Mutual. Proveïdor Serveis Psicològics. Desde 2004 fins 2010 

 

 Psique. Gabinete Clínico. Desde 1998 fins 2001 

 

 Parénte(p)sis Psicologia. Desde 1997 fins 2001 

 

Membre adherent de l‟Associació Espanyola de Terapia Gestalt (AETG) 

 

 

 

Àrea de Psicologia d’Emergències i Catàstrofes 

 

 IQPIB-Conselleria d‟Educació. Vocal de la Comissió d‟Avaluació per a 

les qualificacions professionals de Transport Sanitari i Atenció Sanitària a 

Múltiples víctimes i catástrofes. Convocatoria any 2011. 

 

 IPSE. Psicòleg intervinent associat. Desde 2008 fins a l‟actualitat 

 

 112-Conselleria d‟Interior- Programa Intervenció en Emergències. Desde 

2007 fins a l‟actualitat 

 

 ICAS. Afiliat per a Intervenció en situacions critiques. Desde 2003 fins a  

 

l‟actualitat 

 

 

Membre de l„equip de psicòlegs de guardia del Programa d‟Assistència 

Psicològic en Situacions de Crisi del COPIB entre els anys 2007 i 2009.  

I del ERIE de Creu Roja desde 2010 fins a l‟actualitat 
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Àrea de Psicologia del Treball i de les Organitzacions. 

 

- Formació i desenvolupament del personal: 

 

 Curs Treball en equip a l’àmbit sanitari. 40 hores. Hospital Comarcal 

d‟Inca, anys 2011 i 2009. Pla Formació Continua EBAP 

 

 Sessió formativa “Estratègies per afrontar situacions d’estrès”. 6 hores. 

AMADIP-ESMENT. Any 2011. Pla Formació Continua 

 

 Curs d’Habilitats bàsiques d’Intervenció en Situacions de Crisi en l’àmbit 

sanitari. 15 hores. Escola Balear d‟Administracions Públiques (EBAP), 

anys 2010. Pla Formació Continua 

 

 Curs d’Habilitats d’Intervenció en Situacions de Crisi en l’àmbit sanitari. 

15 hores. Escola Balear d‟Administracions Públiques (EBAP), anys 2010. 

Pla Formació Continua 

 

 Sessió formativa “Habilidades de comunicación en los equipos de 

trabajo”. 6 hores. AMADIP-ESMENT. Any 2010. Pla Formació Continua 

 

 

 Curs de Millora de l’Autoestima. 35hores. Escola Balear 

d‟Administracions Públiques (EBAP), anys 2010 i 2009. Pla Formació 

Continua 

 

 Curs L’humor com a estrategia d’autocura i prevenció de l’estrés a la 

feina. 188 hores. Hospital C. Inca, Hospital de Manacor, CAEB (dues 

edicions) i Intress, anys 2010, 2008, 2007, 2006 i 2004. Pla de Formació 

Laboral i Continuada. 

 

 Maneig de l’humor en la relació sanitària. 13 hores. Escola Balear 

d‟Administracions Públiques (EBAP), any 2010. Pla Formació Continua 

 

 Docència en el transcurs de la Jornada d’Educació Integral. 6h. Fundació 

Claudio Naranjo i Institut de Ciències de l‟Educació (UIB), anys 2010 i 

2008. Pla Formació Permanent del Professorat 

 

 Curs Hàbits de salut: ergonomía. 20 hores. Patronat Minusvàlids Psíquics 

d‟Inca, any 2009. Pla Formació Continua 

 

 Curs Contenció Psicològica. 20 hores. Aproscom, any 2009. Pla Formació 

Continua. 

 

 Curs d’Afrontament de l’estrès en el lloc de treball. 50 hores. Escola 

Balear d‟Administracions Públiques (EBAP), any 2009. Pla Formació 

Continua 
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 Curs El humor en els equips de treball. 20 hores. Hospital Son Dureta, 

any 2009. Pla Formació Continua 

 

 Curs Afrontament assertiu. 20 hores. Institut de Ciències de l‟Educació 

(UIB), any 2009. Pla Formació Permament del Professorat 

 

 Seminari Prevenció i maneig de conductes agresives. 30 hores. Mutua 

Balear, anys 2009 i 2008. Pla Formació Continua en Prevenció Riscs 

Laborals. 

 

 Curs Cuidats al paciente crític i la seva família. Habilitats de 

comunicació. 8 hores. Hospital Son Dureta, any 2008. Pla Formació 

Laboral 

 

 Curs Agents de Diversitat. 40 hores. USO, any 2007. Projecte EQUIBAL 

 

 Curs de Comunicació i Relacions Humanes. 140 hores. Hospitals de 

Manacor, Creu Roja, Son Dureta (tres edicions), anys 2008, 2007, 2006 i 

2005. Pla Formació Continuada 

 

  Curs de Primers Auxilis Psicològics en Situacions de Crisi per al Sector 

Sanitari. 60 hores. Hospital de Inca, any 2009 i 2008 pla Formació 

Continua EBAP i CAEB, any 2007 i 2006. Pla de Formació Laboral. 

 

 Curs Intel.ligència Emocional com a factor de desenvolupament personal 

per a la formació ciudadana. 20 hores. Religiosas del Sagrado Corazón, 

any 2006. Pla de Formació Permanent del Professorat. 

 

 Curs Habilitats i competències en l’organització empresarial. 14 hores. 

CAEB, any 2006. Pla de Formació Laboral. 

 

 Tallers d’Educació Sexual per a joves d’Educació Secundària, projecte 

integrat en el programa “Iniciatives als Instituts”, vaig fer la funció de 

Tècnic d‟Educació i Salut durant els cursos 2005-2006 i 2004-2005 

 

 Tallers de promoció i orientació laboral. Foro Juventud y Empleo.   

8 hores. CAEB, de l‟any 2004, 2005 i 2006.  

 

 Conferències “Com prevenir i afrontar l‟assetjament laboral”. Gabinet 

Prevenció Riscos Laborals-CAEB. Mallorca, Menorca i Eivissa. 8 hores, 

anys 2006 i 2004. 

 

 Curs d’Habilitats Socials per a discapacitats. 24 hores. Site-5 Balears. 

Any 2002. FSE-Pla Enllaç 

 

 Curs de Tècniques de selecció de Personal. 18 hores. PIMEM. Any 2000 
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- Selecció, avaluació i orientació del personal 

 

 Dinàmica grupal en Taller Ocupacional “Toca fusta”. Ajuntament 

Marratxí. Any 2005.  

 

 Selecció de personal. Any 2001. Marina Balear, Cadena Hotelera. 

 

 Valoració del Clima Laboral Hotel Rei Don Jaime. Any 2001. Marina 

Balear, Cadena Hotelera.  

 

 

Àrea de Psicologia de l’Envelliment: 

 

- Formació adreçada a les persones majors: 

 

 Tallers d’Entrenament de la Memòria. Associació de Persones Majors de 

la Plaça de Toros l‟any 2010 ; les Associacions de Persones Majors Son 

Costa Parc, Plaça de Toros i Agents Comercials Jubilats (Palma) l‟any 

2009, Obra Social « Sa Nostra » (Sa Calatrava) any 2008, Ajuntament de 

Manacor (Son Macià i Manacor) l‟any 2004; Ajuntament de Marratxí (Sa 

Cabana, Figueral i Pòrtol) l‟any 2003 i Fundació La Caixa (Andratx) l‟any 

2001. 

 

 Curs per a potenciar el sentit de l’humor a la vellesa Obra Social « Sa 

Nostra » (Sa Calatrava) l‟any 2009. Dues edicions. 

 

 Sessions de teràpia del riure adreçades a majors. Ajuntament de 

Marratxí, una per cada associació. Any 2007. Ajuntament de Palma, CSS 

Mestral. Anys 2008, 2007 i 2006. 

 

 Dinamització del video-col.loquis “La vida és canvi i el canvi és vida”. 

Fundació La Caixa, anys 2006 i 2005. Mallorca (Andratx, Porreres, UDP, 

Es Fortí, Campos, Felanitx, Sòller, Llucmajor, Reina Sofía i Avinguda 

Argentina, Inca i Santanyi)  

 

 Cicle de conferències: depressió, relacions afectivo-sexuals i risoterapia. 

Fundació La Caixa, any 2003. Mallorca (UDP, Porreres), Menorca 

(Alaior) i Eivissa (Sant Antoni) i  Fundació Sa Nostra, any 2003. Mallorca 

(Son Ferriol, Santa Eugènia i Palma) i Menorca (Maó, Ciutadella, Sant 

Lluis i Es Migjorn). 

 

 Cicle de Conferències: depressió i reptes de la convivencia inter-

generacional. Ajuntament de Sant Llorenç des Cardassar. Any 2003 

 

 Taller d’Educació Afectivo-Sexual per a majors. Fundació La Caixa (Es 

Fortí) l‟any 2002 

 

 Cursos d’Autoestima per a majors, March Clàssic de Banca March l‟any 

2002 i Fundació La Caixa (Es Fortí, Campos, Reina Sofía i Avinguda 

Argentina) l‟any 2001 
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- Formació adreçada als cuidadors i professionals socio-sanitaris: 

 

 Curs Detecció i intervencions en situacions de negligència, desprotecció i 

maltractament. Fundació d‟Atenció i Suport a la Dependència i de 

Promoció de l‟Autonomia Personal de les Illes Balears. 20h, any 2011 

 

 Curs Atenció socio-sanitari a persones dependents en institucions socials. 

Mòduls: Suport psicosocial, atenció residencial i comunicativa en 

institucions. 130 hores; Mòdul de pràctiques no laborals d‟atenció 

sociosanitària a persones dependents en institucions. 80 hores. Formació 

per a l‟ocupació. SIOB-CIFP Son Llebre, Any 2011 

 

 Taller d‟habilitats socials i autocura pel Taller Ocupacional Lligams. 12 

hores. Ajuntament Marratxí. Any 2011 

 

 Curs Atenció socio-sanitària a persones dependents. Unió de 

Cooperatives Associades de Balears. 12 hores, any 2011. 

 

 Curs Atenció socio-sanitari a persones dependents en el domicili. Mòduls: 

Manteniment i rehabilitació psicosocial de les persones dependents en el 

seu entorn; Suport a les gestions qüotidianes de les persones dependents. 

120 hores. Acció Formativa adreçades prioritàriament a treballadors i 

treballadores desocupats. IMFOF-Ajuntament de Palma, Any 2010 

 

 Curs Atenció socio-sanitari a persones dependents en el domicili. Mòduls: 

Manteniment i rehabilitació psicosocial de les persones dependents en el 

seu entorn; Suport a les gestions qüotidianes de les persones dependents; 

Seguiment de pràctiques en empreses. 170 hores. Acció Formativa 

adreçades als col.lectius vulnerables envers mercat laboral. IMFOF-

Ajuntament de Palma, Any 2010 

 

 Curs Atenció socio-sanitari a persones dependents en el domicili. Mòdul: 

Suport a les gestions qüotidianes de les persones dependents. 30 hores. 

Projecte Formació per a l‟Ocupació. IMFOF-Ajuntament de Palma, Any 

2009 

 

 Seminari “Gestió de l’humor en l’atenció a persones dependents”. 12 

hores. Taller Ocupacional Foment de l‟Autonomia Personal 

(IMFOF_Palma), any 2010 i 2009 

 

 Seminari “Suport en el dol”. 12 hores. Taller Ocupacional Foment de 

l‟Autonomia Personal (IMFOF_Palma), any 201 i Taller d‟Ocupació 

S‟Olivera (Inca), any 2009 

 

  Seminari “L’estrès del cuidador”. 6 hores. Taller Ocupacional Foment de 

l‟Autonomia Personal (IMFOF_Palma), any 2009 
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 Seminari “Hàbilitats Socials bàsiques en l’atenció a persones 

dependents”. 2 hores. Taller d‟Ocupació S‟Olivera (Inca), any 2009 

 

  Curs d’Habilitació per a Tècnics d’Atenció a la Dependència. Sessió 

formativa “Habilitats de Comunicació amb Persones Majors”. 2h. 

Conselleria d‟Afers Socials. Promoció i Immigració-Col.legi Oficial de 

Psicòlegs de les Illes Balears. Any 2008 

 

 Mòdul de Formació en Psicopatologia “Habilitats terapèutiques del 

gerontòleg”.1h. Programa de formació de residents de psicología clínica i 

psiquiatría, any 2007 

 

 Curs de “Tècniques de memoria per a persones grans”. Adreçat al 

personal auxiliar i tècnics de Intress. Any 2007 

 

 Supervisió equip Treballadores Familiars. Ajuntament de Manacor.      

Any 2005. 

 

 Taller per a cuidadores “Cuidar-se és principal per a cuidar”. 

Ajuntament de Manacor. Any 2004 

 

 Taller “Intervenció psico-social amb els majors” en el III Encontre de 

Psicologia a les Illes Balears. Any 2003 

 

 Taller d’Ocupació  La Residència. Mòdul de risoteràpia amb auxiliars de 

geriatria. Ajuntament de Inca. Anys 2009, 2007 i 2003 

 

 Curs de Gestió de Centres Gerontológics Socials i Socio-Sanitaris. Pla de 

Formació Continua IBAP. CSIF. Any 2002 

 

 

Membre de la Vocalia de Psicologia de l‟Envelliment del COP-Illes Balears 

entre els anys 2003 i 2008. 
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Àrea de Psicologia Jurídica : 

 

 

Membre del torn d‟ofici de Psicòlegs els anys 2001, 2008 i 2009. He realitzat informes 

pericials a petició de jutjats i de part en relació a les següents circumstàncies: 

 

 

 Informes a petició dels jutjats de familia nº 3 de Palma i Inca: 

 

- Procediment de modificació de nesures definitives 824 / 2007 

 

- Procediment judici verbal 207/2008 

 

- Procediment modificació mesures definitives 438/2008 

 

- Procediment divorci contenciós 281/2007 

 

- Procediment divorci contenciós 737/2006 

 

- Procediment divorci contenciós 624/2006 

 

- Procediment mesures provisionals previes a la demanda 413/2006 

 

- Procediment divorci contenciós 403/2006 

 

- Procediment modificació mesures definitives 334/2005 

 

- Procediment modificació mesures 1612/2005 

 

 

 Intervenció a petició del jutjat penal nº8 de Palma 

 

- Intervenció psicológica de re-educació sexual en resposta al procediment 

executori 3896/ 2003 

 

- Intervenció psicológica de re-educació sexual en resposta al procediment 

executori 2326/2007 

 

 

 

 Atenció psicològica especialitzada a víctimes de violència de gènere  
 

- Oficina d‟Atenció a les Víctimes del Delicte de Palma (juliol i agost 2009) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Adreça de contacte: c/ Ausiàs March 36, 1ºB  07010 Palma de Mallorca      

Telèfon: 646845882      Correu electrònic: info@xavierdelgado.com        Web: www.xavierdelgado.com 

 

12 Currículum Vitae Francesc Xavier Delgado Drover. Psicòleg 

 

 Informes a petició de part jutjats de Palma, Inca i Manacor: 

 

- Procediment de modificació de mesures definitives 325 / 2011 

 

- Procediment diligències prèvies al procediment abreviat 2812/2010 

 

- Procediment de mesures provisionals coetànees  0003 / 2010 

 

- Procediment diligències prèvies al procediment abreviat 4783/ 2008 

 

- Procediment modificació mesures 81/2009 

 

- Procediment judici de faltes 67/2009 

 

- Procediment ordinari 24/2009 

 

- Procediment divorci mutu acord 758/2008 

 

- Procediment mesures provisionals previes a la demanda 131/2008 

 

- Procediment mesures provisionals previes a la demanda 962/2007 

 

- Procediment modificació mesures 583/2007 

 

- Procediment modificació mesures 640/2003 

 

- Procediment diligències prèvies al procediment abreviat 9999999/2000 

 


